- 09.06.2026

- 19:30 bis 21.00 Uhr

WAS Z2EIGE ICH - UND WAS BLEIBT PRIVAT?
JUGENDLICHEIMNETZ BEGLEITEN
ONLINE-ELTERNABEND

Soziale Medien pragen den Alltag von Jugendlichen stark: Plattformen wie
TikTok, Instagram und Snapchat beeinflussen Trends, Vorbilder und das
Korperbild. Oft ist es schwer zu erkennen, was echt und was inszeniert ist.

Auch Beziehungen entstehen heute haufig online. Beim Chatten und Austausch
von Bildern sammeln Jugendliche erste Erfahrungen mit Nahe — dabei konnen
Risiken wie Cybergrooming, Sexting oder Sextortion auftreten.

Unser Online-Elternabend zeigt kompakt, wie digitale
Einfliusse wirken und wie Sie |hr Kind im Umgang mit

Schonheitsidealen, personlichen Bildern und sensiblen Di
Kontakten starken kénnen. is{te Teilhah
Fur Eltern von Schulerinnen und Schulern ab Klasse 7 os

— mit praxisnahen Tipps und Raum fur Fragen.

Dozentin: Janina Wiegand

ELTERN

Der Online-Elternabend ist fur Sie kostenlos und wird Ihnen UND
durch das Angebot Eltern und Medien der Landesanstalt fur MEDIEN

Medien NRW ermoglicht. (www.elternundmedien.de) UNDESANSTALT
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